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«Дисциплина и самоконтроль» 
Елены Робертовны Изместьевой-
Новожиловой в адвокатской практике  
и в работе бестужевских объединений

Биографика Е. Р. Изместьевой-Новожиловой (урожд. 
Шлейфер; 1896–1985) не обширна; объясняется это тем, 
что ее профессиональная адвокатская деятельность 
только недавно стала объектом исследований. Косвенно 
связанной с  биографией героини следует счесть статью 
доктора исторических наук А. И. Рупасова1. Особое место 
в  биографике занимают воспоминания ее внучки, потом-
ственного универсанта, кандидата физико-математиче-
ских наук, доцента физфака ЛГУ (СПбГУ) Т. Ю. Новожи-
ловой, специально написанные зимой 2017–2018  гг. для 
монографии О. Б. Вахромеевой на основе документов 
частного архива2. Из  мемуарного источника становится 
очевидным, что жизнь сильной и  талантливой личности 
складывалась из преодоления препятствий и перенесения 
испытаний. Татьяна Юрьевна при ответе на вопрос, за-
данный автором статьи в интервью с ней в декабре 2017 г., 
о  качествах Е. Р. Изместьевой-Новожиловой отозвалась 
фразой: «Отличительные черты ее повседневной жизни — 
дисциплина и самоконтроль. С детства и до глубокой ста-
рости  — зарядка по утрам, а  затем обливание холодной 
водой до пояса. У  нее всегда была прямая спина, она не 
откидывалась на спинку, даже когда сидела в кресле»3.

Обзор рукописных материалов Института русской 
литературы Российской академии наук, поступивших 
в  2017  г., проведенный И. В. Кощиенко, с  упоминанием 
воспоминаний Елены Робертовны о Бестужевских курсах 
(с неточной датировкой), дополняет источниковое поле4. 
Последнее представлено рукописью Е. Р. Изместье-
вой-Новожиловой «Передний край. Блокада Ленинграда»  
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(документ хранится в  коллекции Президентской библиотеки имени Б. Н. Ель-
цина), материалами фонда «Высшие женские курсы» (далее  — ВЖК) Музея 
истории СПбГУ (бóльшая их часть была введена в научный оборот в монографии 
автора статьи в  2015  г.5) и  источниками частного архива Т. Ю. Новожиловой 
(коллекция Е. Р. Изместьевой-Новожиловой). Материалы частного собрания 
впервые были введены в научный оборот в статье О. Б. Вахромеевой в 2023 г.6 
Подробнее освещена общественная работа Елены Робертовны в связи с дея-
тельностью объединений бестужевок в конце 1950-х — начале 1980-х гг.

Е. Р. Изместьева-Новожилова не окончила Бестужевские курсы, но выпуск-
ницы считали ее причастной к славной традиции (когда при слове «бестужевка» 
они гордо поднимали голову) во многом из-за ее личных качеств (дисциплини-
рованность, профессионализм, любовь к Родине, самопожертвование). Елене 
Робертовне был дан дар долгожителя, поэтому, когда большая часть соратниц 
по объединению скончалась, в конце 1970-х — начале 1980-х гг. она взяла ини-
циативу в свои руки, став последним председателем объединения бестужевок. 
Источники, характеризующие вклад Е. Р. Изместьевой-Новожиловой в создание 
архива и  написание сборников воспоминаний, впервые вводятся в  научный 
оборот в  настоящей статье. К  опубликованному наследию Елены Робертовны 
можно отнести написанную ею в 1977 г. статью для журнала «Правоведение»7.

Елена Робертовна родилась 15 декабря 1896 г. (по ст. ст.) в Санкт-Петер-
бурге в  семье выпускника Императорского училища правоведения, статского 
советника Роберта Георгиевича Шлейфера (1861–?) в доме № 4 по Разъезжей 
улице. В  1907  г. Шлейферы переехали в  дом  №  30  по Литейному проспекту,  
а в 1915–1917 гг., когда отец дослужился до чина тайного советника и сенатора 
Гражданского кассационного департамента, жили на Николаевской улице, 
в доме № 118. Родным дядей Эли (так девочку называли в семье9) был статский 
советник, дипломат и  талантливый скульптор Николай Георгиевич Шлейфер 
(1864–1940), известный своими несохранившимися работами  — первым бю-
стом А. П. Чехова (1908  г., в  Баденвейлере) и  первым памятником генерал-гу-
бернатору Туркестана К. П. фон  Кауфману (1913  г.). С  Туркестаном была свя-
зана военная служба ее деда, героя обороны Севастополя в  Крымской войне 
1853–1856 гг., в конце карьеры заведовавшего Большим Кремлевским дворцом, 
Георгия Ивановича Шлейфера (1827–1894). По материнской линии Елена Робер-
товна происходила от сына бедного новгородского священника, профессора 
истории в Училище правоведения, автора монографии 1864 г. «Русская женщина 
в домонгольский период», Александра Васильевича Добрякова (1841–1908); его 
дочь Елена Александровна Шлейфер (1869–1919) была ее матерью10.

У супругов была только одна дочь, поэтому, когда Елена Робертовна 
в 1914 г. окончила восьмой, приготовительный класс частной женской гимназии 
Л. С. Таганцевой, получила свидетельство домашней учительницы и  выска-
зала собственное мнение о  продолжении обучения на Бестужевских курсах, 
у Шлейферов состоялся расширенный семейный совет (помимо родителей на 
нем присутствовали их братья и сестры). Родители мечтали выдать Элю замуж, 
а  девушка, относя себя к  прогрессивно мыслящему молодому поколению, 
мечтала поскорее оказаться в  студенческой среде. Был найден компромисс. 
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Она подала документы и с успехом была принята на историко-филологический 
факультет Санкт-Петербургских высших женских (Бестужевских) курсов (ей 
с легкостью давались гуманитарные предметы), при этом клятвенно пообещав 
родителям не заниматься политикой11. Под влиянием бесед с отцом, который 
вспоминал слушанные им в  Училище правоведения лекции правозащитника 
А. Ф. Кони, Елена Робертовна, желая разобраться в сложной политической 
ситуации военного времени, в  1915  г. перевелась на юридический факультет 
ВЖК. В  1960-е  гг. она написала статью «Профессора юридического факуль-
тета Санкт-Петербургских высших женских (Бестужевских) курсов»12, но  ее 
не включили в  книгу воспоминаний 1965  г. (переизданную в  1973  г.), так  как 
очерк о  юридическом факультете подготовили С. А. Красинская-Эльяшевич 
и  А. И. Рубашова-Зорохович на основе материалов, собранных курсистками 
юрфака первого выпуска Б. А. Барановой-Воеводской и  С. М. Хлытчиевой. 
Статья Е. Р. Изместьевой-Новожиловой, основанная на памяти мемуариста, 
архивных источниках и  анализе специальной литературы, была опубликована 
в  монографии О. Б. Вахромеевой13. Из-под пера мемуаристки вышли точно 
ограненные портреты-образы профессоров-юристов (Д. Д. Гримма, М. Я. Пер-
гамента, Л. И. Петражицкого, М. М. Ковалевского, А. А. Пиленко, В. Н. Сперан-
ского, А. Г. Гойхбарга). В  сокращенном виде Елена Робертовна опубликовала 
материал в  журнале «Правоведение» в  1977  г. В  интервью корреспондентке, 
данном для радиопередачи 5 октября 1978 г., посвященной 100-летию курсов, 
она сообщала: «Когда я входила в помещение курсов, меня охватывал трепет, 
мне казалось, что я приобщаюсь к  чему-то высокому, красивому, а  люди, ко-
торых я там встречала, отличались от тех, с кем была знакома раньше. Этому 
способствовали наши замечательные профессора»14.

Помимо учебы Елена Робертовна была увлечена идеями Российской лиги 
равноправия женщин (1907–1918 гг.), которая имела полулегальный кружок сто-
ронников на ВЖК. Его участницы читали и  обсуждали книги лидеров движения 
феминисток, немецкого  — Л. Браун (Ф. фон  Кретчманн) (1865–1916), россий-
ского — А. М. Коллонтай (урожд. Домонтович; 1872–1952), и философско-психо-
логическую литературу — книгу О. Вейнингера «Пол и характер». Кружковцы по-
сещали отрытые лекции поэта К. Д. Бальмонта, публичные выступления членов 
Государственной думы П. Н. Милюкова и  А. И. Шингарёва. Елена Робертовна 
откликнулась на решительный призыв активистки Лиги П. Н. Шишкиной-Явейн 
(1875–1947) и приняла участие в масштабной мартовской демонстрации 1917 г. 
к  зданию Государственной думы для предъявления требования об издании 
законов о  равноправии женщин с  мужчинами в  политике, обществе и  семье. 
В своих воспоминаниях она подробно и красочно описала данное событие15.

До курсов, в  летние месяцы 1914  г., мать и  дочь Шлейферы отправи-
лись в  путешествие по Германии, где в  Дрездене познакомились со сту-
дентом Университета Св. Владимира Виктором Валентиновичем Новожиловым 
(1892–1970), одаренным молодым человеком, профессионально игравшим на 
скрипке. С ним Елена Робертовна свяжет свою судьбу. Девушке пришлось от-
стаивать свой выбор, потому что ее дед Добряков и Шлейферы были занесены 
в  Дворянскую родословную книгу и  Российский гербовник, а  дед жениха был 
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крепостным князя С. М. Голицына, при этом отец, действительный статский со-
ветник В. А. Новожилов, возглавлял Управление акцизов и неокладных сборов 
в столице. В 1915 г. В. В. Новожилов окончил Киевский университет, продолжая 
работать на кафедре политической экономии и статистики. Умоляющее письмо 
дочери к  отцу пролежало на его столе нераспечатанным несколько месяцев. 
Поженившись в революционном Петрограде в 1917 г., молодые уехали в Киев16. 
Многие члены семьи Шлейферов оказались в эмиграции.

В киевский период (1917–1919  гг.) молодая семья прошла испытания 
голодом и неустроенностью. Елена Робертовна два года доучивалась на ВЖК 
Св. Ольги, Виктор Валентинович, имея стажировку в вузе, давал частные уроки 
игры на скрипке. Чтобы выжить, пришлось продавать украшения и  ценные 
вещи. Елена Робертовна подрабатывала переводами с  французского языка. 
Хорошее знание европейских языков не раз ее выручало; так, в  Ленинграде 
в 1960-е гг. она работала редактором-переводчиком в секции научно-техниче-
ской информации Дорожного научно-исследовательского института; в  1964  г. 
перевела с  французского комедийную пьесу выпускников юридического фа-
культета Сорбонны, друзей-драматургов Пьера Барийе и  Жан-Пьера Греди 
«Дар Адели» 1949  г., но  из-за отсутствия социальной направленности пьесу 
в Министерстве культуры РСФСР не утвердили17.

В 1919  г. в  Ростове-на-Дону, куда переехали Новожиловы, дипломиро-
ванная женщина-юрист начала свою профессиональную карьеру. Елена Ро-
бертовна столкнулась с  недоверием, ее обескуражило отношение к  ней как 
начинающему специалисту, но  постепенно «появился опыт, и  возникло дове-
рие»18. Елена Робертовна начала карьеру защитника в период нестабильности 
государственной правовой системы. Декрет № 1 «О суде» от 24 ноября 1917 г. 
остановил работу судебной системы, в частности была упразднена адвокатура. 
По Декрету «О суде» № 2 от 7 марта 1918 г. права и обязанности «адвокатов» 
связали с организацией при местных советах коллегий защитников; их форми-
рование затянулось, а с конца года защитников стали допускать к делам только 
в виде исключения. По Постановлению Совнаркома от 11 мая 1920 г. «сильный 
элемент буржуазной адвокатуры» коллегии был упразднен19, так как возмож-
ность зарегистрироваться в  течение трех дней в  подотделах учета и  распре-
деления рабочей силы по месту жительства оказалась многим невозможно. 
Корпорация адвокатуры перестала существовать. Юристов-консультантов, 
работавших на основе всеобщей трудовой повинности, не хватало, поэтому 
распространилась не контролируемая властью частная практика. Обратив 
внимание на недолжное положение дел, выпускник юрфака Московского уни-
верситета, первый нарком юстиции Д. И. Курский для очередного изменения 
правосознания пестрого по классовой структуре и в  культурном отношении 
населения пошел на принятие «Положения о коллегии защитников», утвердив 
его 5 июля 1922 г. В документе содержалось первое упоминание о бесплатной 
юридической помощи в РСФСР20.

В 1922 г. Виктор Валентинович выиграл конкурс на место преподавателя 
Политехнического института в Петрограде, где он работал до 1951 г., в 1937 г. 
став профессором. В. В. Новожилов обратился к  изучению денежной массы 
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в  годы НЭПа. Его работы в  1920-е  гг. относят к  австрийской экономической 
школе. Проанализировав «возможности кризиса перепроизводства принимать 
форму недостатка товара в  условиях государственного регламентирования 
цен», он внес существенный вклад в теорию экономического цикла21. С пере-
ходом к  развернутому строительству социализма ученый сосредоточился на 
формировании методологии определения эффективности затрат в  социали-
стическом хозяйстве, которые были организованы без рыночных механизмов; 
им были найдены «инструменты согласования интересов отдельного пред-
приятия и  народного хозяйства в  целом»22. Когда математик Л. В. Канторович 
в  1939  г. открыл метод линейного программирования, экономист первым 
оценил результативность совместного нахождения нормативов эффективности 
ограниченных ресурсов по методу нахождения условного экстремума функции, 
тем самым «приложив математику к экономике»23.

Молодая семья жила с родителями (Валентином Александровичем и Ма-
рией Николаевной Новожиловыми) и их младшими сыновьями и только через 
десять лет получила отдельную квартиру (но супруги уже развелись в  1932  г. 
и  жили как соседи). В  1924  г. у  них родился единственный сын Юра (в  бу-
дущем выпускник ЛГУ, ученик Я. И. Френкеля и  В. А. Фока, доктор физико-ма-
тематических наук, профессор, создатель кафедры физики высоких энергий 
и  элементарных частиц Юрий Викторович Новожилов). Мальчика любили все 
члены семьи, но перед Еленой Робертовной, с 1923 г. работавшей в Коллегии 
адвокатов, встала трудный выбор между семьей и  работой. Юрист с  опытом, 
она была востребована. Когда началась Великая Отечественная война, Юрий 
Викторович был эвакуирован в Казань вместе с дядей — кораблестроителем, 
ученым в области механики Валентином Валентиновичем Новожиловым (1910–
1987), тогда как Елена Робертовна еще оставалась в блокадном Ленинграде24. 
Пути родных людей разошлись. Еще в середине 1930-х гг. она вышла замуж за 
своего коллегу, выпускника Политехнического института 1912 г.25 Якова Ивано-
вича Изместьева (1885–1960).

В Петрограде Елену Робертовну в  профессиональном становлении под-
держал ее отец. Старик Р. Г. Шлейфер, овдовев и уйдя со всех постов, служил 
юристом-консультантом. Примеру отца позже последовала и  Елена Робер-
товна; в 1960-е гг. в Ленинграде она консультировала в Трудовой консультации 
профсоюзов, газете «Ленинградская правда», Юридической консультации ве-
теранов-юристов во Дворце культуры им. Ленсовета; на общественных началах 
была задействована как председатель товарищеского суда при домоуправле-
ниях Московского и Ждановского районов.

В 1920-е  гг. Елена Робертовна участвовала в  гражданских делах по жи-
лищным вопросам, уголовных делах о  хищениях личной собственности, из-
насилованиях, мошенничестве. Роберт Георгиевич помогал дочери нахо-
дить решения в  сложных юридических вопросах, обстоятельствах и  аспектах. 
Кроме того, благодаря влиянию отца (до революции принимавшего участие 
в  разработке нового Гражданского уложения), в  деле отстаивания интересов 
обвиняемых женщина-адвокат основывалась на принципиально важных для 
нее вопросах морали и этики. Особенно когда в 1926 г. вышел Кодекс законов 



588

Новейшая история России. 2025. Т. 15, № 3

События и люди

о  браке и  возросло число исков об установлении фактических брачных отно-
шений, признании отцовства, разделе и выделении доли имущества. Защитник 
полагала, что «для самоуважения важно всегда быть на высоте» нравственной 
позиции, «руководствуясь духом и смыслом законов, основными положениями 
нравственности»26.

Бестужевка-юрист С. М. Хлытчиева вспоминала о  своих соратницах-кур-
систках, работавших в Ленинграде. «С первых лет образования Ленинградской 
коллегии адвокатов в  ней работают О. Г. Мирзоева-Чарыхова, Н. М. Морозо-
ва-Михайлова, М. Д. Фарбер, Е. Р. Шлейфер-Новожилова-Изместьева, Н. Н. Ев-
реинова. ˂…˃ Е. Р. работала в  Ленинградской коллегии адвокатов с  1923  по 
1942  год, оставив эту работу в  связи с  эвакуацией»27. Перечисленные бесту-
жевки вошли в число 281 члена Коллегии.

По окончании периода восстановления народного хозяйства адвокат 
встала на защиту социалистической собственности. В 1930 г. Елена Робертовна 
была командирована на курсы Ленинградского института повышения квали-
фикации административного и  инженерно-технического персонала, на ко-
торых слушала лекции «мастеров-практиков»: специалиста по промышленным 
кадрам И. И. Халецкого, разработчика научной теории организации О. И. Непо-
рента и  др.; участвовала в  практических занятиях на планово-экономическом 
отделении. Ознакомившись с положением дел на производстве, ей было проще 
указывать на недочеты ревизий и экспертиз в ходе изучения толстых томов дел 
во время процессов. В воспоминаниях она обращала внимание на значимость 
Постановления ЦИК и  СНК СССР от 7  августа 1932  г. «Об охране имущества 
государственных предприятий, колхозов и  кооперации и  укреплении обще-
ственной (социалистической) собственности», которое определяло возмож-
ность карать и наказывать виновных в расхищении и присвоении соцсобствен-
ности, в  проявлении злоупотребления или небрежности по отношении к  ней 
(в  особых случаях предусматривался расстрел, при смягчающих обстоятель-
ствах — десять лет лишения свободы)28. Многочисленные хозяйственные дела 
ввиду важности рассматривались в суде первой инстанции; для поддержания 
кассационной жалобы адвокату приходилось часто ездить в Москву, выступать 
в Верховном Суде РСФСР, Верховном Суде СССР, в порядке надзора — в Про-
куратуре РСФСР и Прокуратуре СССР29.

Во второй половине 1930-х гг. Е. Р. Изместьева-Новожилова работала за-
щитником на процессах по обвинению в  контрреволюционной агитации, про-
паганде и шпионаже в пользу гитлеровской Германии; заседания происходили 
при закрытых дверях на выездных сессиях Военного трибунала Ленинградского 
военного округа, и она часто слышала в свой адрес фразу: «…адвокату незачем 
защищать обвиняемого от советского суда»30. В  воспоминаниях она почти не 
затрагивала тему политических репрессий. Всегда скрупулезная в отношении 
фактов, адвокат лишь единожды упомянула случай с потомственной петербург-
ской рабочей (намоточницей) прядильно-ниточной фабрики им. С. Халтурина, 
36-летней Александрой Андреевной Константиновой, которая в 1930 г. перешла 
в категорию служащих, выстроив успешную для окончившей три класса город-
ской школы карьеру (в  1931  г.  — инспектор коопбюро по наблюдению за тор-
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говыми предприятиями «Пролетарий», в 1932–1933 гг. — заведующая кадрами 
школы фабрично-заводского ученичества (ФЗУ) им. П. А. Тюшина Петроград-
ского района, в  1933–1934  гг.  — инспектор районного комитета по текущей 
агитации, а после успешного окончания Комвуза имени т. Сталина три месяца 
в 1935 г. — секретарь парткома школы ФЗУ им. В. Мюнценберга)31. Партийная 
карьера обвиняемой (в эти годы проживавшей в благоустроенной квартире 
на ул. Плеханова, ныне Казанской), как ответственной работницы, тоже шла 
в  гору: секретарь и  культурный пропагандист ячейки, кандидат в  депутаты 
Ленсовета и особый уполномоченный III  городской Ленинградской партийной 
конференции 17 января 1934 г.32, на которой с докладом о работе ЦК ВКП(б) вы-
ступил С. М Киров. После убийства первого секретаря Ленинградского обкома 
ВКП(б) судьба Константиновой попала под общий каток и  была предрешена, 
и  адвокат не спасла ее от высшей меры  — «суд сам знал, как судить пра-
вильно». В то время Елена Робертовна испытала на себе всю тяжесть системы 
и едва не лишилась работы33.

Организация деятельности коллегий защитников определялась Поста-
новлением ЦИК СССР от 29  октября 1924  г. («Основы судоустройства СССР 
и  союзных республик») и  «Положением о  судоустройстве РСФСР» от 22  но-
ября 1926  г. и  характеризовалась как «более автономная». В  1929  г. адвокаты 
были приравнены к рабочим и служащим, что благоприятно повлияло на сни-
жение квартплаты и налогов. Положением от 27 февраля 1932 г. Д. И. Курский 
нанес последний удар по частной практике, запретив заниматься адвокатской 
деятельностью вне стен коллегий защитников. В  1938  г. был принят Закон 
о судоустройстве СССР, союзных и автономных республик, а вслед за ним по 
Постановлению СНК СССР от 16 августа 1939 г. Наркомат юстиции подготовил 
«Положение об адвокатуре СССР». Накануне Великой Отечественной войны 
и во время нее контроль за деятельностью адвокатов ужесточился34.

В начале войны Ленинградская коллегия адвокатов насчитывала 
480 членов, но уже через несколько месяцев осталось 249, к концу 1941 г. чис-
ленность их продолжала сокращаться из-за увеличения количества голодных 
смертей (хотя адвокаты получали продкарточки 2-й  категории, как рабочие 
и  инженерно-технические работники). Первый председатель городского суда 
Ленинграда К. П. Булдаков лишал адвокатов права выступления в  кассаци-
онной инстанции, написания надзорных жалоб на определения и  приговоры 
суда. Сложными были будни ленинградских адвокатов, которые в  блокадные 
дни своим профессиональным отношением к делу и «морально-политическим 
состоянием» спасали жизни горожан и  эвакуированных. В  первом блокадном 
отчете президиума сообщалось, что в помещении коллегии, в доме № 16 на на-
бережной реки Фонтанки, не было электрического освещения, керосин и свечи 
являли собой большую редкость; окна были заколочены досками, их засыпали 
песком35.

С. М. Хлытчиева писала: «В разгар блокады перед Военным трибу-
налом Е. Р. Шлейфер-Новожилова-Изместьева защищала железнодорож-
ников, которым угрожал расстрел за хищение продовольственных грузов с го-
ревших 8  сентября 1941  года Бадаевских складов. Дело слушалось во время  
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воздушного налета на район Варшавского вокзала, причем стеклянная крыша 
помещения была разрушена»36. На заседании Военного трибунала адвокат за-
щищала обвиняемых, среди которых был начальник Варшавского вокзала; на 
следующий день она добилась пересмотра еще не утвержденного приговора 
под предлогом «находки»  — одной из  неразборчивых подписей под обвине-
нием (расстрел был заменен 10 годами лишения свободы)37. Уже после войны 
по материалам дела Елена Робертовна написала очерк (мемуарное творчество 
и  литературная деятельность помогали ей переживать жизненные невзгоды). 
Прочитав его, ленинградский писатель В. К. Арро сочинил пьесу, которая была 
поставлена и  шла с  успехом в  театре, даже был записан радиоспектакль, 
но  у  Арро начальник вокзала был приговорен к  расстрелу. Елена Робертовна 
не приняла такую интерпретацию «ее дела», считая, что «смертная казнь — это 
кара, а не наказание», ее следовало применять только к «закоренелым врагам 
и  преступникам, которые показали себя неисправимыми»38. За проявленную 
инициативу адвокату был вынесен строгий выговор с предупреждением. Дис-
циплинарное взыскание было отменено не так давно, 26 марта 2025 г., по ре-
шению президиума Санкт-Петербургской городской коллегии адвокатов.

Во втором отчете (охватывавшем период деятельности Коллегии адво-
катов с  1  января 1942  г. по 1  июля 1942  г.) к  концу отчетного периода зафик-
сировано 134  члена (в  это время на служебном посту из-за тяжелой зимы, 
перебоев на транспорте, недоедания умерло 43 человека, 52 было эвакуиро-
вано). Для ослабленных членов коллегии был организован диспансер. Адво-
каты принимали участие в  общественной работе (проводили лекции), орга-
низовали подписку на госвоенный заем, оказывали помощь своим коллегам 
в Ленинградской областной коллегии и в юридических консультациях районов, 
освобожденных от фашистских захватчиков39. Так, Я. И. Изместьев заведовал 
областной юрконсультацией в Луге40. В третьем отчете о работе Ленинградской 
городской коллегии адвокатов (с 1 июля 1942 г. по 1 января 1943 г.) отмечалось 
сокращение кадрового состава до 84 человек. Большинство дел проводилось 
по соглашению. Адвокаты принимали участие в сборе средств на танковую ко-
лонну «Советский адвокат»41.

Елена Робертовна оставалась преданной своей работе, и  лишь в  конце 
1942  г., уже истощенная, была эвакуирована по Дороге жизни42 и  отправлена 
в Пятигорск. Здесь она служила бухгалтером в театре. В городе, захваченном 
немцами, была арестована по доносу на евреев. Адвокату удалось защитить 
себя, доказав, что она родилась в лютеранской семье, и сославшись на сохра-
нившиеся могилы предков. В январе 1943 г. Елена Робертовна попала в эшелон, 
который отправили в  Германию, но, проявив отвагу, она сбежала и  смогла 
пересесть на другой поезд. Она оказалась в  Киеве без документов, но  слу-
чайно встреченные знакомые, помнившие ее свекра, сделали ей украинский 
паспорт. Советскую власть Елена Робертовна встретила в  местечке Городок 
Каменец-Подольской области в  марте 1944  г. и  приложила немало усилий, 
чтобы доказать, что она не сотрудничала с  немцами. Через некоторое время 
адвокат вернулась к  работе по специальности, сначала в  Проскурове, затем 
в Каменец-Подольске, куда к ней приехал Я. И. Изместьев43.
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По возвращении в  Ленинград в  1960  г. привыкшая к  напряженной ум-
ственной работе Елена Робертовна систематизировала свои воспоминания; 
будучи лектором общества «Знание», занималась в  библиотеках44. Заполнив 
«Анкету бывших слушательниц Высших женских (Бестужевских) курсов» и пред-
ложив в архив ленинградского комитета бестужевок воспоминания о профес-
сорах юридического факультета, она с почтением приняла предложение войти 
в  состав актива комитета, где поначалу занималась общественной работой. 
Объединенная деятельность бестужевок в конце 1950-х — 1980-е гг. в их ленин-
градском комитете и московском бюро, направленная на сохранение памяти об 
alma mater, заключалась в  работе специальных комиссий, собирании архива 
курсов и издании сборников воспоминаний45.

Елена Робертовна в разные годы принимала участие в работе комиссии 
воспоминаний, архивной и  издательской комиссиях; в  1972–1974  гг. была 
в числе тех бестужевок, кто готовил архив объединения (Фонд ВЖК) к передаче 
в Музей истории ЛГУ46. В 1968 г. она вошла в состав комиссии по организации 
90-летнего юбилея курсов. Когда в  1977  г. скончалась председатель ленин-
градского комитета бестужевок К. П. Язева, ее место заняла В. И. Лаврухина, 
при которой, как писали бестужевки, заместителем стала «деятельная юристка 
Е. Р. Изместьева»47. Лаврухина часто болела, и ей было не под силу справиться 
с  организацией 100-летия ВЖК, поэтому в  мае 1978  г. председателем была 
избрана Елена Робертовна. Был составлен план мероприятий, подготовлена 
выставка в здании Двенадцати коллегий, достигнуты договоренности с редак-
циями газет по изданию юбилейных материалов и на Ленинградском радио по 
предоставлению эфирного времени для юбилейной радиопередачи. В каждом 
из  перечисленных мероприятий прослеживаются деловые навыки Елены Ро-
бертовны; например, она сформировала отдельную «юбилейную» папку, куда 
помещала присланную корреспонденцию48. По просьбе историка Э. П. Федо-
совой председатель подобрала в  ленинградском архиве объединения весь 
необходимый материал по истории курсов для написания монографии, которая 
вскоре была издана при участии доктора педагогических наук Э. Д. Днепрова49, 
однако о роли Елены Робертовны в ней не упоминалось, потому что книга под-
верглась многократному редактированию. 14  мая 1977  г. Е. Р. Изместьева-Но-
вожилова организовала последнюю традиционную встречу бестужевок («за 
чашкой чая») в Ленинграде (к протоколу встречи прилагался список из 39 че-
ловек). Напротив фамилии председателя значится адрес, по которому Елена 
Робертовна жила до своей кончины 3  февраля 1985  г. (Кировский проспект, 
дом №  38, квартира №  30). 28  сентября того же года она присутствовала на 
последней традиционной ежегодной встрече бестужевок в Москве (где собра-
лось 36 человек)50.

Материалы частного архива Т. Ю. Новожиловой (коллекция Е. Р. Изме-
стьевой-Новожиловой), частью предоставленные автору статьи в  мае 2022  г., 
касаются двух сторон деятельности объединений. Во-первых, приходно-рас-
ходные документы (в  том числе отчеты, расписки, переписка) и  акты реви-
зионных комиссий с  1977  по 1982  г., которые собирала Елена Робертовна. 
Подлинная информация уникальна и не имеет аналогов. Например, последний 



592

Новейшая история России. 2025. Т. 15, № 3

События и люди

«Протокол заседания Комитета бывших бестужевок от 4/II-1982  г.», которое 
проходило по телефону ввиду состояния здоровья пожилых женщин. «Присут-
ствовали»: Е. Р. Изместьева — председатель, В. И. Лаврухина — секретарь и два 
члена  — М. Ф. Щербакова и  М. Л. Тронская. Единогласно было решено выде-
лить из  средств кассы 50  рублей Елене Робертовне на оплату путевки в  дом 
отдыха51 (она жила одиноко, в  коммунальной квартире, поэтому товарищи, 
среди которых была распространена взаимопомощь, посчитали своим долгом 
удовлетворить ее просьбу, ведь сама она ни в чем им никогда не отказывала, 
будь то покупка продуктов или помощь с лекарствами).

Во-вторых, материалы московского бюро бестужевок по переизданию 
«Библиографического указателя» курсов52, с  которыми Е. Р. Изместьева-Ново-
жилова работала до последних дней. Папку «Архивные материалы» с  описью 
предоставила ей бестужевка-долгожительница из Москвы А. О. Силонова в на-
дежде, что Елене Робертовне удастся осуществить мечту немногих оставшихся 
в  живых товарищей о  переиздании указателя, после того как в  1971  г. бесту-
жевки-москвички получили окончательный отказ от директора издательства 
«Книга» М. Я. Телепина53. Помимо дополненной и  уточненной рукописи указа-
теля, были приложены рецензии преподавателя Нью-Йоркского технологи-
ческого института И. Стона, главного библиотекаря Академии педагогических 
наук РСФСР Н. В. Старикова, архивиста А. Н. Титовой, библиографа И. М. Ка-
уфмана и  отзывы двух бестужевок  — Е. С. Павловой и  З. И. Затейщиковой54. 
Силонова передала 14 протоколов библиографической комиссии Московского 
бюро, с 1964 по 1970 г., воспоминание о председателе бюро О. Н. Кузнецовой, 
биографии библиотекаря Е. Н. Яковлевой и математика Т. А. Афанасьевой-Эрен-
фест. Последним приложением к рукописи указателя стали две типовые анкеты 
бестужевок и выписки «на анкеты о работе и награждениях», в которых особым 
образом помечались фамилии выпускниц-партработников. Данные материалы 
свидетельствуют о  том, как именно председатель комитета планировала до-
полнить указатель 1966  г., сокращенный редакторами на две трети объема 
первоначальной рукописи55.

Первая полная биография бестужевки Е. Р. Изместьевой-Новожиловой 
по насыщенности событиями охватывает все переломные этапы истории 
страны ХХ в. Приход новой власти на этапе становления ее профессиональной 
деятельности. Работа защитником в Ленинградской коллегии адвокатов в годы 
поиска советской властью места адвокатуры в  системе государственных 
институтов. Трагичный период Великой Отечественной войны, когда героиня 
выжила, не раз проявив мужество и патриотизм. И последние десятилетия ее 
жизни, которые она посвятила выпускницам Бестужевских курсов и сохранению 
в памяти потомков значения первого женского университета в России.
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