
© Е. Н. Антипов, 2025

КРУГЛЫЙ СТОЛ «ЖИЗНЕННЫЙ УРОВЕНЬ 
В СОВЕТСКОМ СОЮЗЕ В 1917–1990 ГОДАХ»

EDN RISLFV

Е. Н. Антипов

Индексы потребительских цен 
и динамика реальной заработной 
платы рабочих в СССР  
в 1913–1990 годах

Изучение реальной заработной платы в  СССР представ-
ляет большой научный интерес, поскольку помогает на-
метить пути устранения влияния инфляции и  корректно 
решить проблему уровня жизни населения. Однако от-
сутствие единого индекса потребительских цен (далее — 
ИПЦ) в СССР за весь советский период до сих пор является 
главным препятствием для полноценного исследования. 
Цель статьи  — на основе официальных статистических 
материалов проследить изменения в  методике подсчета 
ИПЦ, построить ориентировочный ИПЦ и на основе име-
ющихся данных о  номинальной заработной плате рас-
считать индекс реальной заработной платы рабочих за 
1913–1990 гг.

Первый опыт систематического наблюдения за дви-
жением потребительских цен в  советской статистике  — 
подсчет бюджетного индекса. Бюджетный индекс цен  — 
статистический показатель, измерявший динамику 
стоимости жизни через изменение цен фиксированного 
набора потребительских товаров (с 1926 г. — и услуг)1.

Возникновение первых вариантов бюджетного ин-
декса относится к  1919  г. и  связано с  практическими по-
требностями органов нормирования труда  — в  условиях 
гиперинфляции был необходим показатель, который бы 
отражал покупательную способность денег2. Первой по-
пыткой подсчета индекса являлись исчисления С. Г. Стру-
милина на основе цен, регистрируемых Петроградской 
городской управой3. В 1921 г. этот опыт был использован 
для построения Всероссийского бюджетного индекса. 
Данную задачу взяло на себя созданное в январе 1921 г. 
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Центральное бюро статистики труда (ЦБСТ), председателем которого и  стал 
Струмилин4. Показатель публиковался в  советской периодической печати 
и  статистических публикациях ЦСУ5. За базисный период был взят 1913  г. Ре-
троспективно стоимость набора была подсчитана для 1913–1917 гг.6

Список товаров и их веса определялись на основе изучения бюджетных 
исследований рабочих и периодически обновлялись. Учитывалось и то, что ин-
декс исчисляется не только в столице, но и в провинциальных городах, поэтому 
отбирались товары, популярные среди широких слоев населения и  встреча-
ющиеся на рынках любых городов. За 1913–1921  гг. обработке подвергалась 
только продовольственная часть набора, которая выводилась по данным стои-
мости суточного пищевого пайка в 2700 калорий и включала в себя 16 пищевых 
продуктов7. В 1922 г. набор составил уже 24 наименования8, теперь в перечень 
входили одежда, обувь и  другие предметы первой необходимости. Это стало 
следствием оздоровления рабочего бюджета, что и привело к увеличению доли 
непродовольственных расходов9. В  1924  г. при сохранении прежнего списка 
товаров были изменены их весовые коэффициенты10.

В 1926 г. происходит кардинальный пересмотр набора товаров, включа-
емых в  бюджетный индекс, количество позиций увеличивается до 40, обяза-
тельно учитываются квартирная плата и  стоимость некоторых коммунальных 
услуг11. Набор охватил 90 % товаров и услуг рабочего бюджета, тогда как набор 
1924  г. учитывал лишь 80 %12. В  1928  г. из  набора была исключена плата за 
проезд на трамвае по причине его отсутствия в большинстве провинциальных 
городов13.

В 1919–1921 гг. количество населенных пунктов, где проводились наблю-
дения за ценами, варьировалось и  достигало более 300  городов. С  1922  г. 
всероссийская стоимость набора стала исчисляться как сумма средних цен 
на отдельные товары и  услуги, которые определялись по 100  выбранным 
городам, разделенным на четыре категории, в  зависимости от численности 
населения14. Репрезентативность данных обеспечивалась за счет использо-
вания неизменных пунктов наблюдения, равномерно распределенных по всей 
обследуемой территории15. В 1924 г. список пунктов был расширен и составил 
229 городов, разделенных на пять групп.

Регулярные изменения соотношений различных секторов торговли со-
здавали дополнительные трудности в  исчислении индекса. В  1919–1920  гг., 
в условиях отсутствия государственной торговли, необходимо было учитывать 
стоимости выдач по твердым ценам и цены на вольном рынке16. С 1921 г. индекс 
фиксировал цены только на частном рынке. К  середине 1920-х  гг. обобщест-
вленная торговля занимала все большее место в обороте и возникла необходи-
мость учитывать не только вольные, но и государственные цены. С 1926 г. были 
предусмотрены два варианта расчета индекса: по частному рынку и  по всем 
секторам торговли, взвешенным по удельному весу цен каждого вида торговли 
в расходной части бюджетов. В 1928 г. стоимость набора стала рассчитываться 
отдельно в  частном и  обобществленном секторах торговли. С  1929  г. постро-
ение индексов основывалось на применении переменных весов для частного 
и государственного рынка17.
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Можно выделить пять вариантов бюджетного индекса, отличавшихся 
списком товаров, количеством пунктов учета и  номенклатурой торговли. Для 
того чтобы определить влияние изменений на значение показателя, сравним 
динамику разных вариантов индекса за один и тот же период. Изменение весов 
в наборе 1924 г. привело к тому, что бюджетный индекс в 1923 г. по 100 городам 
был на 3,2 % выше, чем по набору 1922 г., а по 229 городам — на 3,5 %18. Ампли-
туда колебаний показателя в 1923 г. находилась в пределах от 145,4 % (набор 
1922 г. по 100 городам) до 150,1 % (набор 1924 г. по 229 городам).

В период наиболее радикальных изменений  — пересмотра списка то-
варов и перехода на новый способ подсчета — амплитуда колебаний бюджет-
ного индекса в 1925/26 г. составляла от 202,6 % (набор 1926 г. по взвешенным 
ценам) до 220,1 % (набор 1924  г.)19. Значительное удешевление было достиг-
нуто за счет включения квартирной платы и  коммунальных услуг, цены на ко-
торые повысились в  меньшей степени по сравнению с  потребительскими то-
варами. Менее существенными были различия между бюджетными индексами 
1926 и 1928 гг.: их значения за 1927/28 г. отличались лишь на 1,8 %20.

В 1920-е гг. рассчитывался также индекс цен Конъюнктурного института. 
С 1922 по 1924 г. Конъюнктурный институт разрабатывал всесоюзные и москов-
ские индексы цен частной торговли21. Первоначальная номенклатура включала 
15  товаров  — девять продовольственных и  шесть непродовольственных22. 
Сеть наблюдения охватывала от 20  до 39  непостоянных пунктов23. Основным 
недостатком методики являлось механическое сопоставление исчислений по 
различному кругу городов — индекс вычислялся без взвешивания, как простая 
средняя арифметическая.

С 1924 г. индекс взвешивался по доле городов в общем товарообороте на 
основании переписи Налогового управления за 1924/25  г.24 Номенклатура то-
варов была увеличена до 35 позиций (18 продовольственных и 17 непродоволь-
ственных), а сеть регистрации стала постоянной и достигла 40 городов25. Для 
учета обобществленной торговли с 1926 г. рассчитывались индексы розничных 
цен по переменным весам различных категорий торговли в  товарообороте26. 
Список товаров был расширен до 44  наименований, а  регистрационная сеть 
охватила 102 города27.

Сравним разные варианты индекса цен Конъюнктурного института между 
собой и с бюджетным индексом. Амплитуда колебаний цен в 1922 г. составляла 
от 483  841  000 % (индекс цен Конъюнктурного института)28 до 554  008  333 % 
(бюджетный индекс по набору 1922 г.)29. Такое расхождение в условиях гипер
инфляции объясняется различием в номенклатуре товаров, сети регистрации 
и методологии подсчета.

Конъюнктурный индекс частной торговли по 35 и 44 товарам в 1922/23–
1926/27  гг. отличался между собой незначительно, на 3–8,5 %30. В  период 
с  1922/23  по 1928/29  г. разница между индексом цен Конъюнктурного инсти-
тута и  бюджетным индексом не превышала 10 %31; подобные колебания при 
изучении долгосрочной динамики реальной заработной платы не являются 
критическими и позволяют уловить существовавшие тенденции (табл. 1).
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Таблица 1

Индексы цен, заработной платы и структура товарооборота в СССР в 1913–1945 гг.

Показатель
 Годы

1913 1914–
1916

1917–
1922

1923–
1929

1930–
1934

1935–
1940

1941–
1945

Индекс государственных 
розничных цен 100 … … 187 480 1054 1817

Среднегодовой прирост, в % … … … … 17,1 15,4 10,4

Индекс рыночных цен 100 142 93 519 900 223 1585 1449 15 552

Среднегодовой прирост, в % … 19,3 1862,5 –86,4 38,7 –1,6 54,0

Доля государственной 
и кооперативной торговли 
в общем товарообороте, в %

… …. … 61,3 83,4 84,9 46,5

Доля частной (с 1930-х гг. — 
колхозной) торговли в общем 
товарообороте, в %

… … … 38,7 16,6 15,1 53,5

Индекс потребительских цен 100 … … 194 669 1115 14 574

Среднегодовой прирост, в % … … … … 22,9 9,7 51,7

Индекс номинальной 
заработной платы 100 156 7 869 741 208,7 495,4 1048 1798

Среднегодовой прирост, в % … 24,7 1010,0 –80,2 15,5 14,6 10,3

Индекс реальной заработной 
платы 100 108* 25* 105 87 93 34

Среднегодовой прирост, в % … 4,1 –27,6 24,5 –3,1 1,3 –16,7

* На основе индекса рыночных цен.
Составлено по: Прокопович С. Н. Народное хозяйство СССР: в 2 т. Т. 2. Нью-Йорк, 1952. 

С. 75–78; Малафеев А. Н. История ценообразования в СССР (1917–1963 гг.). М., 1964. С. 401–410; 
Статистический справочник СССР за 1927 год. М., 1927. С. 285; Социалистическое строитель-
ство СССР. М., 1936. С. 512–513; Хейман С. А. Численность и фонды заработной платы незем-
ледельческого пролетариата // Статистика труда. 1929. № 7. С. 8–20; Статистическая таблица 
ЦСУ СССР «Среднемесячная денежная заработная плата рабочих и  служащих по отраслям 
народного хозяйства СССР в 1940, 1945, 1950–1955 гг.» // Советская жизнь, 1945–1953. М., 2003. 
С. 501–502; Динамические таблицы ЦСУ СССР данных по средней месячной заработной плате 
рабочих и служащих и членов артелей промкооперации и кооперации инвалидов по экономиче-
ским районам, областям, краям и республикам за март 1937 г., сентябрь 1949 г., 1950–1953 гг. 
// Российский государственный архив экономики (РГАЭ). Ф. 1562. ОП. 15. Д. 3500. Л. 1–2.

Наличие данных о  динамике среднемесячной номинальной заработной 
платы промышленных рабочих и  индекса цен позволяет подсчитать изме-
нение реальной заработной платы с  1913  по 1928  г. В  годы Первой мировой 
войны средняя зарплата рабочих росла быстрее, чем бюджетный индекс цен. 
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В 1914–1916 гг. среднегодовой прирост номинальной заработной платы (24,7 %) 
превышал прирост бюджетного индекса цен (19,3 %), в результате чего индекс 
реальной оплаты труда повысился и в среднем за этот период составил 108 %.

Значительное снижение реальной заработной платы началось с  1917  г. 
В  1917–1922  гг. среднегодовой прирост номинальной оплаты труда равнялся 
1010,0 %, в  то время как цены повышались в  среднем на 1862,5 % в  год. Ре-
альная денежная зарплата составляла в этот период 25 % от уровня 1913 г. и не 
могла обеспечить удовлетворение даже минимальных потребностей рабочих. 
Определяющее значение приобрели натуральные выдачи, которые составляли 
бóльшую часть заработка населения.

В конце 1922  г. в  обращение была введена новая денежная единица  — 
червонец. С  переходом на твердую денежную единицу связано повышение 
реальной заработной платы, которое можно наблюдать с 1923 г.

С середины 1920-х гг. обобществленный сектор торговли начал занимать 
все большее место в  товарообороте  — в  1923/24  г. он составлял 47 % от об-
щего товарооборота, а к 1927/28 г. его доля увеличилась до 78 %32. Улучшение 
методологии подсчета индексов с  1924/25  г. позволяет определить сводные 
индексы цен на основе взвешивания индексов частной и обобществленной тор-
говли по их доле в  товарообороте, что дает более адекватное представление 
о динамике реальной заработной платы в указанный период.

Имеются два варианта взвешенных индексов за 1925–1928 гг.: бюджетный 
индекс образца 1926 г. и индекс цен Конъюнктурного института. Амплитуда ко-
лебаний цен в среднем за 1925–1928 гг. составляла от 202 % (по данным Конъ-
юнктурного института) до 207 % (по бюджетному индексу)33. Значения обоих 
индексов были довольно близкими, а  различия объясняются методологиче-
скими особенностями. Для определения оптимального варианта динамики ре-
альной заработной платы нами будет использоваться индекс Конъюнктурного 
института, рассчитывавшийся до 1932 г., тогда как бюджетный индекс исчезает 
из статистических сборников уже в 1929 г. На основе индекса Конъюнктурного 
института в  1925/26  г. реальная заработная плата достигла уровня 1913  г., 
в 1926/27 г. превысила довоенную на 16 %, в 1927/28 г. — на 40 %, а в 1929 г. — 
на 44 %. В среднем за период с 1923 по 1929 г. индекс реальной оплаты труда 
составил 105 % к 1913 г.

Итак, существовавшие в 1920-е гг. индексы цен хотя и являются несовер-
шенными, но  позволяют проследить тенденции изменения уровня цен. Судя 
по динамике индекса цен и  номинальной заработной платы, довоенный уро-
вень реальной оплаты труда был достигнут и превзойден во второй половине 
1920-х  гг. Следует учитывать, что в  статистических справочниках 1920-х  гг. не 
указывались выплаты и льготы из общественных фондов потребления, которые 
в советский период приобрели большее значение, чем до революции34.

С 1929 г. круг официальных статистических индикаторов сужается35. Рас-
четы бюджетного индекса прекращаются в начале 1930-х гг., что было связано 
с  критикой методики измерения уровня цен36. С  этого момента судить о  ди-
намике реальной заработной платы становится труднее. Индекс розничных 
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цен Конъюнктурного института с базисным 1913 г. за 1929–1932 гг. приводится 
А. Н. Малафеевым на основе обработки архивных материалов37.

На протяжении 1933–1940  гг. Центральное управление народно-хозяй-
ственного учета Госплана СССР (далее — ЦУНХУ) исчисляло индекс розничных 
цен государственной и кооперативной торговли по всему розничному товаро-
обороту и группам товаров. Выборочный метод был сохранен только для учета 
цен на картофель, овощи, молочные продукты и яйца.

Индекс розничных цен в данный период не публиковался и использовался 
главным образом для переоценки розничного товарооборота в сопоставимые 
цены при исчислении индексов физического объема товарооборота38. Важно 
отметить, что товарооборот и  индекс цен рассчитывались совместно в  госу-
дарственной и  кооперативной торговле и  не включали показатели колхозных 
рынков, так как советская статистика относила государственную и  коопера-
тивную торговлю к «организованному рынку», цены на котором устанавливались 
государством39.

Данные об объеме реального и  номинального товарооборота за 1928, 
1932, 1937 и 1940 гг. были опубликованы в статистическом сборнике «Советская 
торговля»40. Используя эти данные, экономисты А. Н. Малафеев, Н. П. Шмелев 
и  В. В. Попов вычислили индекс розничных цен с  базисным 1928  г. за 1932, 
1937  и  1940  гг. как частное от деления индексов номинального и  реального 
объема розничного товарооборота41. На основе рассекреченной статисти-
ческой таблицы ЦСУ СССР, где приводятся номинальный и  реальный объем 
товарооборота за 1930 и 1935 гг., их индекс удалось дополнить значениями за 
указанные годы42.

Значения за 1928  и  1932  гг. имеются как по индексу государственных 
цен Конъюнктурного института с  базисным 1913  г., так и  по новому индексу 
государственных розничных цен ЦУНХУ с базисным 1928 г. Для анализа долго-
срочных тенденций мы объединили оба индекса с разными базовыми годами, 
пересчитав индекс государственных розничных цен ЦУНХУ к  1913  г. через со-
отношение значений показателей 1928 г. Однако следует учитывать, что мето-
дики подсчета исходных индексов различаются, а  их объединение позволяет 
отразить общую тенденцию динамики цен, а не точные значения инфляции.

Наличие показателей индекса Конъюнктурного института и  индекса го-
сударственных розничных цен ЦУНХУ, пересчитанного к  базисному 1913  г., за 
1932 г. позволяет определить амплитуду колебаний цен в данном году. Она со-
ставляла от 325 % (по индексу Конъюнктурного института) до 469 % (по новому 
индексу цен в государственной и кооперативной торговле ЦУНХУ)43. Различия 
объясняются изменением методики подсчета и  переходом от выборочного 
к сплошному учету цен. Для корректного сравнения с более поздними индек-
сами нами будет использоваться значение, полученное по пересчитанному 
к 1913 г. индексу государственных цен ЦУНХУ. 

Более сложная ситуация наблюдалась в  частной торговле. По офици-
альным данным, к  1931  г. частный сектор был полностью вытеснен обоб-
ществленной торговлей. Однако в  условиях острого товарного дефицита, 
вызванного политикой форсированной индустриализации и коллективизации, 
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законодательные ограничения не могли остановить развитие рынка44. В 1932 г. 
Политбюро СССР начало стимулировать расширение колхозного рынка. На 
рынке колхозники могли продавать часть своей продукции по рыночным ценам. 
Однако начать рыночную торговлю разрешалось только после выполнения 
планов государственных заготовок. Согласно исследованиям, около 80–90 % 
продукции поступало на рынок из личных приусадебных хозяйств крестьян, а не 
с колхозных полей и ферм45.

В 1930-е гг. в составе ЦУНХУ был создан сектор колхозной торговли, про-
изводивший выборочный учет цен на внедеревенских колхозных рынках. И уже 
в первой половине 1930-х гг. стали выходить работы, посвященные статистике 
колхозного рынка46.

Сеть населенных пунктов для учета формировали так, чтобы наиболее 
полно охарактеризовать колхозную торговлю в  городах, поскольку именно 
городское население являлось основным потребителем на колхозном рынке. 
К  1934  г. сложилась сеть из  113  городов, где регистрировались цены и  велся 
учет привозов, и 365 районных центров, где производилась лишь регистрация 
цен47. В 1936 г. число городов было увеличено до 158, а районных центров до 
600, в 1939 г. — до 175 и 800 соответственно48.

В 1932–1934  гг. номенклатура товаров не превышала 10  наименований, 
с 1935 г. она была расширена до 46. В перечень вошли как продовольственные, 
так и непродовольственные сельскохозяйственные товары49.

Начиная с 1932 г. индекс цен на колхозном рынке вычислялся ежегодно. 
За 1932–1937  гг. он приводится в  монографии А. Н. Малафеева. Данные за 
1938–1940 гг. были рассчитаны на основе сведений из 5-го тома «Истории со-
циалистической экономики СССР»50. Для сравнения с более ранним периодом 
развития частной торговли индекс цен на колхозном базарном рынке был 
соединен с  индексом цен в  частной торговле Конъюнктурного института за 
1923–1932 гг. с базисным 1913 г.

Наличие данных об индексах цен в  государственной и  колхозной тор-
говле позволило рассчитать сводный ИПЦ. Поскольку структура товарообо-
рота со временем менялась, использовался метод переменных весов. Веса 
обоих секторов торговли определялись на основе данных из  статистических 
справочников «Советская торговля» и  «Народное хозяйство». Удельная доля 
государственной и  кооперативной, а  также крестьянской торговли в  общем 
товарообороте приведена в табл. 1 и 2.

Данный подход позволяет точнее отразить реальную инфляцию, так как 
индекс государственных розничных цен, который использовала советская 
статистика для определения реальной заработной платы, не учитывал роль 
колхозного рынка в расходах населения и динамику цен на нем. Однако из-за 
различий в  методиках сбора данных и  подсчета индексов государственных 
и  колхозных цен полученный ИПЦ следует рассматривать как оценочный, от-
ражающий общие тенденции, а не точные значения инфляции.

В табл. 3 приведен пример расчета ИПЦ и реальной заработной платы за 
1930–1934 гг.
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Таблица 2

Индексы цен, заработной платы и структура товарооборота в СССР в 1946–1990 гг.

Показатель
Годы

1946–
1947

1948–
1953

1954–
1957

1958–
1967*

1968–
1977

1978–
1984

1985–
1990

Индекс государственных розничных 
цен, 1913 = 100 3423 2261 1617 163,9 162,9 170,8 183,4

Среднегодовой прирост, в % 19,8 –9,8 –6,5 0,2 –0,1 0,6 1,1

Индекс цен на колхозном рынке, 
1913 = 100 8551 3026 2087 225,9 288,4 435,0 523,5

Среднегодовой прирост, в % –15,7 –22,9 –7,2 1,1 2,5 5,0 2,9

Доля государственной 
и кооперативной торговли в общем 
товарообороте, в %

64,2 85,3 92,2 95,9 97,5 97,3 97,4

Доля колхозной торговли в общем 
товарообороте, в % 35,8 14,7 7,8 4,2 2,5 2,7 2,6

Индекс потребительских цен, 
1913 = 100 5302 2427 1656 166,3 166,0 178,0 192,4

Среднегодовой прирост, в % –17,0 –17,7 –7,4 0,1 0,0 0,8 1,2

Индекс номинальной заработной 
платы рабочих, 1913 = 100 2214 2843 3287 395,3 596,6 785,0 976,2

Среднегодовой прирост, в % 6,1 6,5 2,9 2,7 4,2 3,3 3,4

Индекс реальной заработной платы 
рабочих, 1913 = 100 42 128 199 238 359 441 506

Среднегодовой прирост, в % 5,9 32,2 9,1 2,6 4,2 2,4 2,2

* С этого диапазона цены с учетом денежной реформы 1961 г.
Составлено по: Статистическая таблица ЦСУ СССР «Среднемесячная денежная зара-

ботная плата…» С. 501–502; Динамические таблицы ЦСУ СССР данных по средней месячной 
заработной плате рабочих и служащих и членов артелей промкооперации и кооперации инва-
лидов по экономическим районам, областям, краям и республикам за март 1937 г., сентябрь 
1949 г., 1950–1953 гг. // РГАЭ. Ф. 1562. Оп. 15. Д. 3500. Л. 1–2; Таблицы ЦСУ СССР динамиче-
ских рядов данных о  средней денежной заработной плате рабочих и  служащих по отраслям 
народного хозяйства по союзным республикам за 1956–1962 гг. // Там же. Оп. 337. Д. 6051. Л. 1 — 
1 об.; Народное хозяйство СССР в … году: стат. ежегод. М., 1957–1991; Коцофана Т. В. Эволюция 
причин инфляции в российской экономике: дис. … канд. экон. наук. СПб., 2003. С. 119, 122, 131.

На основе полученного ИПЦ были выполнены подсчеты реальной оплаты 
труда в 1930-е гг. С 1930 г. наблюдалось значительное снижение реальной зара-
ботной платы. В 1930–1934 гг. реальная оплата труда рабочих вновь опустилась 
ниже довоенного уровня, составив 87 % от зарплаты 1913  г. Это согласуется 
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с  наблюдениями Ст. Мерля, который указывал на падение реального зара-
ботка населения в  начале 1930-х  гг. в  два раза51. Среднегодовой прирост но-
минальной оплаты труда в 1930–1934 гг. составлял 15,5 %. Распространен был 
перерасход фондов заработной платы, направленный на компенсацию ущерба 
от резкого роста цен и  перебоев в  снабжении52. Номинальная оплата труда 
росла быстрее, чем производительность труда, что побуждало предприятия 
к несанкционированному повышению цен на свою продукцию для выполнения 
плана по прибыли53.

В то же время сворачивание торговли приводило к оседанию денег у на-
селения и их обесцениванию. В условиях продовольственного кризиса опреде-
ляющую роль стала играть система нормированного распределения основных 
потребительских товаров54. Те группы населения, которые либо недостаточно 
снабжались, либо находились вне системы государственного снабжения, су-
ществовали почти исключительно за счет крестьянского рынка55. В первой по-
ловине 1930-х гг. колхозный рынок обеспечивал от 50 до 80 % потребления ра-
бочими таких продуктов, как картофель, молоко, яйцо, сало, сливочное масло 
и мука56. А его доля в общем товарообороте составляла в среднем 16,6 %57.

Таблица 3

Расчет индекса потребительских цен и реальной заработной платы за 1930–1934 гг., 
1913 = 100

Показатель
Годы

1913 1930 1931 1932 1933 1934 1930–
1934

Индекс государственных розничных 
цен 100 200 252 469,6 649 829 480

Индекс рыночных (с 1932 г. цен 
колхозной торговли) 100 564 998 1877 2782 1704 1585

Доля государственной и кооперативной 
торговли в общем товарообороте, в % … 83,5 86,3 84,3 81,2 81,5 83,4

Доля частной (с 1930-х гг. — 
колхозной) торговли в общем 
товарообороте, в %

… 16,5 13,7 15,7 18,8 18,5 16,6

Индекс потребительских цен 100 260 354 690 1049 990 669

Номинальная заработная плата 
промышленных рабочих, руб. 24,3 82,6 96,1 115,4 141,1 166,7 120,4

Индекс номинальной заработной 
платы рабочих 100 340 395 475 581 686 495

Индекс реальной заработной платы 
рабочих 100 131 112 69 55 69 87

Составлено по: см. табл. 1.
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С 1935 г. карточки на основные потребительские товары были отменены. 
В целях поддержания социальной стабильности советское правительство про-
водило политику ускоренного роста номинальной заработной платы58. Сред-
негодовой прирост номинальной оплаты труда в  1935–1940  гг. оставался на 
высоком уровне и составлял 14,6 %. Однако индекс реальной зарплаты в этот 
период был равен 93 %. На такую ситуацию повлиял рост цен как в  государ-
ственной и  кооперативной, так и в  колхозной торговле59. В  условиях резкого 
повышения цен руководство страны вновь ввело систему закрытых распреде-
лителей для отдельных категорий населения60.

Расчеты ИПЦ и реальной зарплаты за 1937 г. были выполнены Р. Алленом61. 
Согласно его данным, ИПЦ в  1937  г. по отношению к  1928  г. составил 510 %, 
а реальная зарплата промышленных рабочих к тому же базисному году снизи-
лась до 70 %. Наши расчеты подтверждают эти выводы: ИПЦ к 1928 г. в 1937 г. 
составил 513 %, а реальная зарплата рабочих — 69 %.

По мнению Аллена, реальная заработная плата в  указанный период 
неточно показывает материальное положение населения, поскольку доходы 
бывших крестьян, переехавших в города и занявшихся промышленным трудом, 
выросли по сравнению с заработком на селе. Кроме того, увеличилось число 
трудоустроенных членов семьи, что также повысило общий доход домохозяй-
ства62.

В годы Великой Отечественной войны система учета розничных цен 
в  государственной и  кооперативной торговле была реорганизована в  связи 
с введением нормированного снабжения населения и повышением цен в ком-
мерческой торговле. В новой системе расчетов по каждой товарной группе фик-
сировались коммерческие цены и  цены нормированного снабжения, а  затем 
исчислялось среднее значение по отношению к  единым государственным 
ценам 1940 г.63 Возможность сбора и обработки статистики колхозной торговли 
в  военные годы была ограниченной. Выборочный учет охватывал 43  крупных 
города и 13 товарных групп сельскохозяйственной продукции64.

В 1941–1945  гг. наблюдалось резкое падение индекса реальной зара-
ботной платы рабочих до 34 % в  среднем за период (см. табл.  1), что было 
вызвано отставанием роста номинальных доходов труда (10,3 %) от сред-
негодового прироста ИПЦ (58,2 %). Рост цен объяснялся сокращением про-
мышленного и  сельскохозяйственного производства, увеличением денежной 
массы в  обращении и  ростом в  товарообороте доли колхозного рынка, где 
цены превысили довоенные более чем в  13  раз65. В  этих условиях денежный 
доход не мог обеспечить приемлемый уровень материального благосостояния 
населения. Как отмечает Р. А. Белоусов, в военные годы произошел заметный 
сдвиг в пользу натурального распределения и обмена66. Ситуация начала улуч-
шаться в 1944–1945 гг. под влиянием открытия государственной коммерческой 
торговли, цены в которой были ниже, чем на колхозном рынке.

В 1946–1947  гг. среднегодовой прирост индекса цен в  государственной 
торговле, равный в  военные годы 11,3 %, повысился до 19,8 % (табл.  2). На 
это повлияло несколько факторов. Во-первых, за годы войны в  сфере обра-
щения образовался избыток денег, это вызвало активизацию инфляционных 
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процессов. Во-вторых, демобилизация промышленности сопровождалась 
уменьшением выпуска продукции и  сокращением предложения67. В-третьих, 
ситуацию усугубили засуха и  неурожай, в  результате чего выросли цены на 
сельскохозяйственную продукцию68. Однако доля колхозного рынка продол-
жила сокращаться, что привело к  повышению индекса реальной заработной 
платы рабочих до 42 %.

В декабре 1947 г. статистика розничных цен была перестроена. Это было 
связано с отменой карточной системы снабжения и переходом к развернутой 
торговле по единым государственным ценам69. В послевоенный период в сбор-
никах «Народное хозяйство» начал публиковаться индекс государственных 
розничных цен, исчисляемый ЦСУ. Индекс характеризовал изменение среднего 
уровня розничных цен на товары, реализованные населению через розничную 
торговую сеть, включавшую в  себя государственную и  кооперативную тор-
говлю. Самым ранним базисным годом индекса является 1940 г. Наблюдение 
за ценами при расчете индекса осуществлялось ЦСУ на основе постановлений, 
распоряжений и приказов соответствующих органов об изменении розничных 
цен, а также прейскурантов, издаваемых во исполнение принятых решений70.

Всего выделялись 92  товарные группы71, которые объединили в  укруп-
ненные категории  — продовольственные и  непродовольственные товары, 
товары культурно-бытового назначения и т. д.72 Особое место в расчетах зани-
мали индексы цен на картофель, овощи и фрукты. Различия розничных цен по 
отдельным районам и сезонные колебания затрудняли расчет индексов цен по 
этим товарам. Поэтому они исчислялись на основе сопоставления среднеквар-
тальных цен по основным товарам-представителям, занимающим бóльшую 
часть товарооборота группы73.

При каждом изменении розничных цен по какой-либо группе товаров ис-
числялся средний индекс на дату их изменений74. Во внимание принималось не 
только изменение цен, но и доля товара в объеме покупок населения75. Индекс 
к  1940  г. был определен цепным методом, т. е. путем перемножения годовых 
значений.

Методология построения индекса позволяла учесть изменения цен, 
произведенные в  законодательном порядке, и  дать количественную характе-
ристику влияния этих изменений на общий уровень государственных цен76. 
Однако, как отмечают экономисты В. В. Шмелев и  Н. П. Попов, публикуемый 
показатель имел ряд недостатков, приводивших к  серьезным статистическим 
искажениям. В соответствии со сложившейся практикой индекс исчислялся на 
базе прейскурантных цен, зачастую далеких от тех, по которым товар приобре-
тался в магазине77. Не считалось изменением прейскурантной розничной цены 
и не учитывалось при расчете официальных индексов78:

1)  установление цен на товары при изменении государственного стан-
дарта или артикула;

2) установление повышенных временных цен на товары улучшенного ка-
чества;

3) установление постоянных цен вместо временных;
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4) установление новых цен на товары, снятые с производства, и при про-
ведении распродаж;

5) установление цен на импортные товары по аналогии с  новой отече-
ственной продукцией.

По большинству позиций официальный индекс существенно занижал ре-
альный уровень повышения средних цен79. В период с 1950-х до конца 1980-х гг. 
значительных изменений в расчетах индексов розничных цен не произошло80. 
Методологические сходства позволяют объединить послевоенный индекс с ин-
дексом государственных цен в 1930-е гг.

После войны учетом цен в колхозной торговле занимался отдел статистики 
торговли ЦСУ СССР. Учет был организован в 251 городе. Базисным периодом 
индекса выступал 1940 г.81 Номенклатура товаров была представлена 73 сель-
скохозяйственными продуктами, объединяемыми в  укрупненные товарные 
группы (зерновые, овощи, мясные и  т. п.)82. Расчет общего индекса цен отли-
чался от расчета индекса цен в государственной торговле83. Методологические 
различия были связаны с отсутствием в статистике государственной торговли 
сведений о  продаже товаров в  натуральном выражении. В  статистике кол-
хозной торговли, где все необходимые данные имелись, подсчет упрощался84. 
В 1970-е гг. сеть регистрации цен увеличилась до 264 городов, а номенклатура 
товаров — до 86 наименований85.

Как и в  случае с  более ранними периодами, на основе данных о  доле 
государственной и колхозной торговли в общем товарообороте нами был под-
считан сводный ИПЦ (см. табл.  2). Так как расчет индекса государственных 
розничных цен производился на основе наблюдения за изменением розничных 
цен и  данных об объеме и  структуре розничного товарооборота как государ-
ственной, так и кооперативной торговли, была определена их совокупная доля 
в общем товарообороте.

Для проверки достоверности полученных результатов сравним рассчи-
танные показатели ИПЦ с альтернативными оценками за позднесоветский пе-
риод. За 1970–1990 гг. имеется оценка динамики ИПЦ в СССР, подготовленная 
Центром экономической конъюнктуры при Правительстве Российской Феде-
рации в  постсоветское время. Ради сопоставимости данных мы привели наш 
ИПЦ к  базисному 1970  г. (табл.  4). По результатам сравнения индекс Центра 
экономической конъюнктуры превышал наш ИПЦ в 1975 г. на 1 %, в 1980 г. — на 
8 %, а в 1985 и 1990 гг. — на 10 и 12 % соответственно. Это объясняется тем, что 
оценка Центра учитывала динамику цен на платные потребительские услуги, 
недостаточно отраженную в официальных источниках.

Характерная для позднесоветского периода система оценки динамики 
цен в государственной и кооперативной торговле, а также на колхозном рынке 
окончательно сложилась в  конце 1940-х  — 1950-х  гг. Рассчитанный нами 
сводный ИПЦ точнее отражает изменения материального благосостояния насе-
ления, чем индекс цен в государственной и кооперативной торговле, которым 
оперировала советская статистика. Это позволяет получить более адекватное 
представление о  динамике реальной заработной платы рабочих в  позднесо-
ветский период.
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Таблица 4

Индексы потребительских цен в СССР в 1970–1990 гг., 1970 = 100

Показатель
Год

1970 1975 1980 1985 1990

ИПЦ по оценке Центра экономической 
конъюнктуры при Правительстве Российской 
Федерации

100 102 113 121 138

ИПЦ по нашим расчетам 100 101 105 111 126

Составлено по: см. табл. 2; Цены в России. 2024: стат. сб. M., 2024. С. 144.

В конце 1947 г. была проведена денежная реформа, призванная сбалан-
сировать товарно-денежные отношения, введя в  обращение твердую валюту. 
Старые деньги обменивались на новые образца 1947 г. по курсу 10 : 1. Реформа 
не предполагала коренной перестройки денежной системы и  ограничивалась 
изменением масштаба цен86. Одновременно с денежной реформой отменялись 
карточки и  осуществлялся переход к  единым розничным ценам по всем то-
варам87. В результате преобразований объем денежной массы снизился. После 
реформы наблюдалось постепенное восстановление реальной заработной 
платы, которое достигалось за счет снижения государственных розничных 
цен и  сокращения доли колхозного рынка в  товарообороте. С  момента от-
мены карточной системы по 1 апреля 1953 г. цены в государственной торговле 
снижались шесть  раз88. Снижение цен происходило и  на колхозном рынке. 
В  1948–1953  гг. индекс реальной заработной платы составил 128 % к  1913  г. 
(см.  табл.  2); среднегодовой прирост реальной зарплаты (32,2 %) на 25,7 % 
превысил среднегодовой прирост номинальной оплаты труда (6,5 %).

В 1954–1957  гг. индекс цен продолжил снижаться. Это происходило за 
счет снижения цен как в государственной, так и в колхозной торговле, а также 
за счет сокращения доли колхозного рынка в общем товарообороте. Ценовая 
стабильность в  указанный период объяснялась внедрением экономических 
методов управления народным хозяйством и  отказом от масштабных капи-
таловложений в  тяжелую промышленность89. В  результате индекс реальной 
заработной платы достиг 199 %, а  ее среднегодовой прирост составил 9,1 %, 
превысив рост номинальной зарплаты на 6,2 %. Однако с  1950-х  гг. инфляци-
онные процессы в СССР приобретают в основном скрытый характер и отража-
ются в товарном дефиците90.

В 1958–1967  гг. наблюдался рост цен, обусловленный денежной ре-
формой 1961 г., которая привела к повышению розничных цен на 5–10 % и со-
провождалась снижением тарифных ставок заработной платы91. При этом 
ИПЦ снижался за счет сокращения доли колхозного рынка в  товарообороте. 
Уменьшение роли колхозного рынка стало следствием государственных огра-
ничений на ведение подсобных хозяйств, что привело к сокращению поголовья 
скота и  объемов производства сельхозпродукции92. Несмотря на это, индекс 
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реальной заработной платы рабочих в  1958–1967  гг. вырос до 238 %. Однако 
ее среднегодовой прирост замедлился до 2,6 %, что соответствовало темпам 
роста номинальной оплаты труда.

В 1968–1977 гг. индекс розничных цен в государственной и кооперативной 
торговле сохранял стабильность. Но наличие инфляции подтверждалось 
ускоренным ростом цен на колхозном рынке. Население, сталкиваясь 
с  дефицитом продовольствия в  государственном секторе, вынуждено было 
приобретать продукты на колхозном рынке по завышенным ценам93. Усилению 
инфляционных процессов способствовал и  опережающий рост номинальной 
заработной платы: ее среднегодовой прирост в  1968–1977  гг. составил 4,2 %, 
по сравнению с 2,7 % в 1958–1967 гг. и 2,9 % в 1954–1957 гг. Рост оплаты труда 
опережал увеличение производительности, что привело к  дисбалансу спроса 
и предложения94. Тем не менее индекс реальной заработной платы за этот пе-
риод вырос до 359 %, а ее среднегодовой прирост составил 4,2 %.

С 1978 г. начинают повышаться цены в государственной торговле. Кроме 
того, рост цен на колхозном рынке ускорился. Это привело к замедлению роста 
реальной оплаты труда: в  1978–1984  гг. среднегодовой прирост номинальной 
зарплаты был равен 3,3 %, а реальной — всего 2,4 %.

В 1985–1990 гг. как государственные, так и рыночные цены начинали расти 
ускоренными темпами. Для сохранения уровня реальных доходов населения 
проводилась политика искусственного наращивания номинальной заработной 
платы: ее среднегодовой прирост в  этот период составил 4 %. Однако такая 
мера привела к  гипертрофированному росту денежной массы, которая не 
была обеспечена товарным покрытием. Несмотря на это, индекс реальной 
заработной платы продолжал увеличиваться, достигнув к 1985–1990 гг. 506 %, 
при среднегодовом приросте 2,5 %.

Таким образом, в  статье исследованы методологические особенности 
индексов розничных цен, применявшихся в советской статистике для анализа 
государственной и  кооперативной, а  также частной/колхозной торговли. 
На основе объединения данных за разные хронологические периоды нами 
реконструированы индексы цен для обобществленной и рыночной торговли за 
1923–1990  гг. с  базовым 1913  г. ИПЦ рассчитывался с  учетом удельного веса 
каждого сектора торговли в общем объеме товарооборота.

На основе ИПЦ и  данных о  среднемесячной номинальной заработной 
плате в народном хозяйстве СССР предложена гипотеза о динамике реальной 
заработной платы рабочих с  1913  по 1990  г. Наши расчеты показывают, что 
в 1914–1916 гг. рост заработной платы обгонял рост цен, обеспечив увеличение 
реальной оплаты труда до 108 % от уровня 1913  г. После катастрофического 
падения в 1917–1922 гг. (до 25 % от уровня 1913 %) последовало ее восстановление 
в  1923–1929  гг. (до 105 %), которое сменилось в  1930–1934  гг. очередным 
снижением до 87 %. Во второй половине 1930-х гг. реальная денежная зарплата 
приблизилась к дореволюционному уровню (93 %), но резко снизилась в годы 
Великой Отечественной войны (до 34 %). В  послевоенный период снижение 
цен, сокращение доли колхозного рынка и  роста номинальной зарплаты –
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способствовали устойчивому повышению реальной заработной платы. К 1985–
1990 гг. ее показатель достиг 506 % к 1913 г.

В табл. 5 наглядно отражена динамика инфляционных процессов за 
исследуемый период. Следует учитывать методологические различия 
объединяемых индексов и  существование скрытой инфляции, которую 
невозможно изучить через индексы потребительских цен. Полученные резуль-
таты, несмотря на неизбежную ориентировочность, позволяют выявить и адек-
ватно оценить тенденции динамики материального благосостояния населения 
в советский период.

Впереди остается много вопросов, требующих рассмотрения в последу-
ющих исследованиях. Необходимо изучить динамику индекса цен и реальной 
заработной платы не только по СССР в  целом, но  также по РСФСР и  другим 
союзным республикам; проанализировать распределение не только зарплат, 
но и реальных доходов, включающих в себя выплаты из общественных фондов 
потребления и доходы от личных приусадебных хозяйств как по СССР в целом, 
так и по союзным республикам; определить влияние скрытой инфляции на уро-
вень жизни советских граждан. Решение данных задач не только представляет 
исторический интерес, но и позволит понять долгосрочные тенденции в дина-
мике уровня жизни населения России.

Таблица 5

Динамика инфляции в России/СССР за 1914–1990 годы, в %

Хронологические 
диапазоны

Инфляция за 
период

Среднегодовая 
инфляция

1914–1916 42 19,3

1917–1922 65 859 000 1862,5

1923–1929 –99,9998 –86,6

1930–1934 244,3 22,9

1935–1940 66,7 9,7

1941–1945 812,3 49,5

1946–1947 –47,9 –17,0

1948–1953 –54,2 –17,7

1954–1957 –31,8 –7,4

1958–1967 0,4 0,1

1968–1977 –0,2 –0,02

1978–1984 7,2 0,8

1985–1990 8,1 1,2

Составлено по: см. табл. 1–2.
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Антипов Е. Н. Индексы потребительских цен и  динамика реальной заработной платы 
в  СССР в  1913–1990  годах //  Новейшая история России. 2025. Т. 15, №  4. С. 959–978.  
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Аннотация: В статье рассмотрена история формирования и методика расчета индексов потреби-
тельских цен, применявшихся в СССР. В 1920-е гг. рассчитывался бюджетный индекс цен и индекс цен 
Конъюнктурного института. Методология расчета данных показателей использовала многие наработ-
ки индексных расчетов в развитых странах, их значения корректно отражали тенденции движения цен 
в стране. Начиная с 1930-х гг. существование инфляции в СССР стало отрицаться, а индексы цен по об-
щепризнанной в статистике методологии не рассчитывались. Индекс розничных цен в государствен-
ной и кооперативной торговле отражал лишь законодательные изменения цен, имел ряд ограничений 
и, по наблюдениям исследователей, существенно занижал рост цен в  стране. Более достоверным 
в данных условиях был индекс цен в колхозной торговле, который учитывал изменение рыночных цен 
на колхозном рынке. Объединение показателей разных периодов и дальнейшее взвешивание индек-
сов в разных секторах торговли позволило получить сводный индекс потребительских цен. На основе 
полученного индекса была выдвинута гипотеза о динамике реальной заработной платы рабочих в Рос-
сии/СССР с 1913 по 1990 г. Результаты показывают, что после катастрофического падения реальной 
оплаты труда в  1917–1922  гг. уровень зарплаты восстанавливается ко второй половине 1920‑х  гг., 
но вновь снижается в период форсированной индустриализации и коллективизации. Во второй поло-
вине 1930‑х гг. происходит восстановление уровня реальной заработной платы. В 1941–1945 гг. ин-
декс реальной заработной платы резко снизился до 34 % от уровня 1913 г. В послевоенный период 
начинается постепенное восстановление, которое ускоряется с  1950-х  гг. К  1985–1990  гг. реальная 
зарплата достигла 506 % от показателя 1913 г. Полученные результаты позволяют более детально про-
следить тенденции динамики материального благосостояния в СССР. 

Ключевые слова: инфляция, СССР, бюджет, индекс потребительских цен, розничные цены, государ-
ственная торговля, колхозный рынок, заработная плата.
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Abstract: The article examines the history and methodology of calculating consumer price indices in the USSR. 
In the 1920s, the budget price index and the index of the Conjuncture Institute were calculated. The methodology 
of these indices incorporated many developments from index calculations in developed countries, and their val-
ues accurately reflected price trends in the country. Starting from the 1930s, the existence of inflation in the USSR 
was denied, and price indices based on internationally recognized statistical methodologies were no longer cal-
culated. The retail price index in state and cooperative trade only reflected legislated price changes, had several 
limitations, and, according to researchers, significantly underestimated price growth in the country. More reliable 
in these conditions was the price index in collective farm trade, which took into account changes in market pric-
es in the collective farm market. Combining indices from different periods and further weighting indices across 
trade sectors allowed for the derivation of an overall trade price index. Based on this index, a hypothesis was 
proposed regarding the dynamics of real wages in Russia/USSR from 1913 to 1990. The results show that after  
a catastrophic decline in real wages in 1917–1922, wage levels recovered by the second half of the 1920s but fell 
again during forced industrialization and collectivization. In the second half of the 1930s, real wages recovered. 
During 1941–1945, real wages plummeted to just 34 % of the 1913 level. Post-war recovery began gradually and 
accelerated in the 1950s. By 1985–1990, real wages reached 506 % of the 1913 level. The results obtained make 
it possible to trace the trends in the dynamics of material well-being in the USSR in more detail.
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